
Birkenfeige Ficus benjamina Steckbrief

LICHT hell ohne Mittagssonne

Hell, ohne pralle Sonne – etwas Morgen- oder 
Abendsonne geht. Einmal gut platziert, nicht 
mehr umstellen.

WASSER mäßig

Mit zimmerwarmem Wasser gießen, wenn die 
Erde oben leicht angetrocknet ist – als Faustre
gel im Sommer etwa einmal pro Woche. Im 
Winter nur leicht feucht halten.

LUFTFEUCHTE mittel

Mittlere bis hohe Luftfeuchte. Weg von der Hei
zung, Blätter ab und zu besprühen, Schale mit 
feuchtem Kies.

TEMPERATUR

18–27 °C, nicht unter 15 °C. Gleichmäßig warm, 
ohne Zugluft.

ERDE

Lehmhaltige Einheitserde mit etwas Rindenhu
mus oder torffreie Zimmerpflanzenerde.

DÜNGEN

April bis August als Faustregel etwa monatlich, 
mit stickstoffbetontem Grünpflanzendünger.

UMTOPFEN geschätzt 9 → 30 cm

Faustregel alle 2–3 Jahre im Frühjahr, nur we
nig größer. Ist sie zu groß, nur die oberste Erde 
erneuern.

WUCHSHÖHE
bis ca. 3 m hoch, 
1,5 m breit 
· aufrecht

WACHSTUM langsam

GIFTIGKEIT

Mensch: giftig Katze: giftig

Hund: giftig

Saft reizt die Haut
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Birkenfeige Ficus benjamina Symptome & Hilfe

ZU WENIG ZU VIEL

W
a
ss
er Blätter werden gelb, trocknen ein und fallen ab.

→ Gründlich durchgießen, danach regelmäßig die oberen 
Zentimeter prüfen.

Plötzlicher Blattfall, gelbe Blätter, die Erde bleibt nass.
→ Seltener gießen, Übertopf ausleeren und die Erde vor dem 
nächsten Gießen antrocknen lassen.

L
ic
h
t Viele grüne Blätter fallen ab.

→ Heller stellen, aber nur einmal – dann dort lassen, bis sie 
sich eingewöhnt hat.

Trockene, eingeschrumpfte Blätter.
→ Vor praller Mittagssonne schützen, hell, aber nicht prall 
sonnig stellen.

D
ü
n
g
er Blätter fallen ab, zuerst die ältesten.

→ Ein paar Monate nicht düngen, danach seltener und 
schwächer dosieren.

W
ä
rm

e Blätter fallen ab – oft im Winter, am kalten Fenster oder in 
Zugluft.
→ Wärmer und zugfrei stellen, nicht unter 15 °C.

DAS BRINGT SIE DIR

Ein zierlicher Zimmerbaum mit dichtem, glänzen
dem Laub. Bleibt er hell und gleichmäßig warm an 
seinem Platz, macht er wenig Arbeit.

VORSICHT

Giftig: reizt Magen, Darm und Haut. Der Milchsaft 
kann Allergien auslösen – nichts für Allergiker und 
Latexallergiker. Beim Schneiden Handschuhe tra
gen.

Viridothek · viridothek.info · CC BY-NC-SA 4.0 · Stand: 21. Oktober 2026 · Mit KI recherchiert, von keinem Menschen geprüft Birkenfeige

https://viridothek.info/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.de

